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Van de redactie

Wauw, de zomer komt er aan en wat een mooi 
weer hebben we alweer gehad. Dat doet de
mens toch goed; de zon, buiten zijn, paarden op 
de wei… wat willen we nog meer!? 

Met de zomer komt ook de zomervakantie snel 
dichterbij en dat betekent, naast leuke en
leerzame vakantie activiteiten,  dat het SAM-en 
kamp er weer aan komt. We hebben al een
aantal vragen hierover gehad maar meer nieuws 
hierover is in dit journaal te lezen. 

Verder zijn alle nieuwe ontwikkelingen te lezen 
en uiteraard de belangrijke data voor de
komende periode. Neem deze data (ook te vinden 
in de jaarkalender) over in uw agenda
zodat u niet voor verrassingen komt te staan. 
Wij wensen u veel leesplezier!

De zomervakantie start bij ons dit jaar op 11 
juli en eindigt 23 augustus. 11 juli is de laatste 
zaterdag dat wij open zijn en vanaf zaterdag 29 
augustus zijn wij weer iedere zaterdag open.
Kinderen die normaal op zaterdag komen 
kunnen in de zomervakantie op een andere 
dag opgegeven worden. 

Zomervakantie

Het programma in de vakanties is 
zoals u wellicht weet anders dan 
tijdens de schoolweken. Het is al-
tijd van 9.30 tot 15.30 uur. Heeft 
uw zoon/dochter een vervoers-
indicatie, dan is het ophalen om 
9.00 uur en uw zoon/dochter is weer 
tegen 16.00 uur terug op de ophaal-

plek. U kunt zelf aangeven welke 
dag/dagen u zou willen dat uw kind 
komt. Dan kijken wij of dat past. 
Het aantal dagen is afhankelijk 
van de door de gemeente gestel-
de indicatie. Een dag in de va-
kantie is 2 dagdelen. Wij hebben 
een maximum van 3 dagen per 

week gesteld. Aanmelden kan tot 
2 weken vóór de betre�ende va-
kantie! Aanmeldingen die later 
binnenkomen kunnen we helaas 
niet honoreren. Dit heeft te ma-
ken met de personeelsplanning.

Er is een prachtige nieuwe toevoe-
ging aan de boerderij gekomen 
waar iedereen, het team en de 
kinderen, naar heeft uitgekeken. 
Na de inzamelingsactie (sponsor-
loop) is er druk gezocht naar het 
meest ideale toestel wat echt een 
toegevoegde waarde heeft op de
boerderij. Deze is gevonden en in-
middels is het nieuwe speeltoestel 
er en staat hij al helemaal klaar 
in de grond. De natuurlijke look 
van de constructie en de leuke 
toevoeging naast de schommels 
worden zeer gewaardeerd door de 
kinderen en er is dan ook veel op
gespeeld. Nogmaals dank na-
mens team SAM-en en de kin-
deren aan alle mensen die 
hiervoor hebben gedoneerd.

Nieuw 
Speeltoestel!

Boerderĳ Kamp 2026
Op 17, 18 en 19 augustus is het 
weer zover….het SAM-en Kamp! 
Het team heeft de kampbespreking 
achter de rug en een fantastisch 
thema gekozen voor dit jaar 
maar dat blijft nog even geheim. 

We zijn druk bezig met het op-
zetten van activiteiten en het ma-
ken van de aankleding. U kunt uw 
kind nu opgeven voor het SAM-en 
kamp (Vol=Vol) maar wij willen u 
vragen om goed na te denken of 
het kamp geschikt is voor uw kind. 
Het zijn drie drukke en volle dagen 
(en twee overnachtingen) waar-
in er veel wordt ondernomen en 
alhoewel wij hier rekening mee 
houden en voldoende rustpauzes 
inlassen kan het voor sommige kin-
deren erg ‘’veel’’ zijn. Om het volle-

dige kamp goed en vol te beleven 
is het niet mogelijk voor kinderen 
om halve dagen en/of dagdelen te 
komen. Dit in verband met de vol-
le planning en het feit dat het niet 
wenselijk is dat kinderen midden 
in activiteiten in- of uitstromen.

Wij hebben er erg veel zin in!



Online contacten zijn voor de jeugd een essentieel onderdeel van hun sociale leven in identiteitsvorming. 
Platforms zoals Whatsapp, Instagram, Snapchat en TikTok bieden jongeren de ruimte om vrienden te 
ontmoeten en steun te vinden. Hoewel dit de sociale verbinding vergroot, brengt het ook risico’s met zich 
mee. Bijvoorbeeld cyberpesten, druk om altijd bereikbaar te zijn en slaapproblemen.

Tips. tips, tips

Bij SAM-en… hebben we regel-
matig te maken met situaties 
waarbij de online contacten tot 
onrust in relaties leiden. Onze 
begeleiding is erop gericht om 
kinderen en jongeren bewust te 
maken van de risico’s die de on-

line contacten en social media 
met zich mee kunnen brengen. 
Situaties die ontstaan in de privé 
situaties in de tijd buiten SAM-
en… hebben dan vaak veel in-
vloed op de tijd dat ze hier zijn.  
Wij kunnen dit echter niet alleen 

begeleiden/kaderen, wij hebben u 
daar als ouder/verzorger ook voor 
nodig. Wij hebben de regel dat ze 
hun telefoon, laptop hier niet ge-
bruiken om contact met anderen te 
hebben of op social media te kijken.

Kansen en Positieve Kanten

Identiteitsvorming: 
Jongeren experimenteren online 
veilig met verschillende rollen en 
uitingen.

Verbinding: 
Het is makkelijker om in 
contact te komen met jongeren 
die dezelfde interesses hebben, 
bijvoorbeeld via 
gaming.

Laagdrempelige steun: 
Via platforms als Jongeren Hulp 
Online vinden jongeren snel en 
anoniem een luisterend oor of 
professionele hulp.

Risico's en Aandachtspunten

Privacy en data:
Het delen van (te) persoonlijke 
gegevens, foto’s of video’s gebeurt 
soms ondoordacht.

Mentale gezondheid: 
Vergelijking met het ‘perfecte’ 
leven van anderen kan leiden tot 
onzekerheid en angst.

Overmatig gebruik: 
Langdurige schermtijd hangt sa-
men met concentratiestoornissen 
en slaapklachten.

Tips voor ouders/verzorgers

Houd de dialoog open: 
Praat met elkaar over wat tieners 
online doen, zonder meteen te 
oordelen. Doorloop samen priva-

cy-instellingen.

Respecteer de privacy: 
Hoewel meekijken in telefoons 
verleidelijk is, hebben ook kinde-

ren recht op privacy.

Maak duidelijke afspraken: 
Spreek bijvoorbeeld schermtij-
den af of maak afspraken over 
niet-storende momenten (zoals 
tijdens het eten of slapen).

Meer praktische informatie over mediagevoeligheid en opvoeding is 
te vinden bij het Nederlands Jeugdinstituut.

Een aantal tips die hierbĳ kunnen helpen:

SAM!
Lieve kinderen! 
Namens onze nieuwe aanwinst Sam, maar ook namens ons 
hele gezin, heel erg bedankt voor alle lieve, creatieve en mooie 
cadeautjes en kaartjes die jullie voor ons gemaakt hebben. Het 
gaat tot nu toe erg goed met Sam. Hij drinkt goed, plast goed, 
poept goed (iets te goed) en groeit zo lekker door! Binnenkort 
komt die weer op visite op de boerderij dus namens Sam, tot 
snel! Nogmaals super bedankt!!

Lieve groet van ons alle vier!



Wat is lekker, leuk en grappig?
 
Waarom mag een koe niet mee naar het stadion?
 
Hoe zet je een kip in elkaar?

Het is groen en glijdt van de berg...
 
Het is groen en springt door het bos...

Getapte Moppen
van Tomas, Stĳn en Ties            

Dophertje

Skiwi

Met bouten 

Hij roept alleen maar Boeeee

Nasi en Adriaan.

 

 Nieuwtjes 

Jasje uit
Het wordt weer warm weer en dat 
betekent:  de jassen kunnen uit. 
Dit geldt uiteraard ook voor onze 
mooie schapen. De kapper is langs 
geweest en naar wat geworstel en
geïnteresseerde kinderogen die 
het schouwspel konden bekijken 
zijn de schapen weer uit hun jas 
en klaar voor de zomer.

op
de

Boerderĳ

Zwembad 
Het zwembad is weer uit de schuur 
gehaald door Paulus en vlak voor 
de eerste warme dagen was het 
klaar om in te zwemmen.  Er is   
alweer volop gezwommen en wij 
gaan hier van de zomer weer ul-
tiem van genieten.  We willen 
vragen zowel zwemkleding als 
badlaken of handdoek mee te 
geven  op de warme  dagen 
(wanneer ze dit niet meenemen 
kunnen ze dus ook niet zwemmen).

Moestuin 
Iedere woensdag is er momen-
teel een groepje die druk be-
zig is met onze moestuin. Door
het weer van de afgelopen tijd 
groeit en bloeit deze als nooit  te 
voren. Door de opgedane
kennis eerder in het jaar weten 
de kinderen beter hoe het werkt 
en werken zij stap voor stap
toe naar het moment dat we 
echt kunnen eten van onze zelf-
gekweekte groenten en fruit.

Belangrĳke Data 
13 juni, SAM-en Open DAG!!!!!!!  Zegt het voort. 

17, 18 en 19 augustus SAM-en Kamp 

Hele dag gesloten: 
23 juni, teamdag 
20 t/m 22 augustus zomersluiting 
24 en 25 augustus Studiedagen personeel 
17 september, teamdag


